PLANNING DES ENTRAINEMENTS 2023/2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
14h00/14h15 14h00/14h15
14h15/14h30 14h15/14h30 e
(10h-11h)

14H30/14h45 U9 14H30/14h45 | 5018-2019-2020-2021
14H45/15h (14h00/15h30) 14H45/15h

15H/15h15 15H/15h15
15H15/15h30 15H15/15h30 u7
15H30/15h45 15H30/15h45 (11h/12h)
15H45h/16h 15H45h/16h

16H/16h15 U11F/G 16H/16h15
16H15/16h30 (15h30/17h) 16H15/16h30
16H30/16h45 16H30/16h45

16H45/17h 16H45/17h

17H/17h15 17H/17h15
17H15/17h30 17H15/17h30
17H30/17h45 17H30/17h45

17H45/18h (17:11: /Zz?uso) 17H45/18h

18H/18h15 18H/18h15
18H15/18h30 18H15/18h30
18H30/18h45 Perfectionnement joueurs 18H30/18h45

18H45/19h 2007/08/09/10/11 18H45/19h MATCHES

19H/19h15
19H1519h30
19H30/19h45
19H45/20h
20H/20h15

20H15/20h30

20H30/20h45

20H45/21h

21H/21h15

Handfit
(20h/21h)

21H15/21h30

21H30/21h45

U 18F
(18h45/20h)

SG / U18G

(20h - 21h30)

U15F/U18F
(18h30/20h)
Ouvert aux entraineurs

SG
(20h - 21h30)

19H/19h15
19H1519h30
19H30/19h45
19H45/20h
20H/20h15
20H15/20h30
20H30/20h45
20H45/21h
21H/21h15
21H15/21h30
21H30/21h45




